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Negli ultimi tempi sulle isole di Capo Verde molte imprese edili si sono occupate di rinnovi e costruzioni;
per questo, durante il vostro soggiorno, sará possibile trovare alcuni cantieri aperti.
L'arcipelago di Capo Verde si trova a circa 1500 km a sud delle Canarie, di fronte alla costa occidentale
dell'Africa, sulla latitudine di Dakar. Dall'Italia il volo dura circa 6 ore sia per Sal che per Boavista. E'
possibile prenotare una combinazione Sal-Boavista.
Il clima è desertico e secco, il vento aliseo è sempre un po' fresco. Nei mesi con il clima più freddo (da
dicembre a marzo), a Capo Verde si registra sempre una media di 24 gradi diurni, e 19 gradi notturni. Il
sole è molto forte a causa della vicinanza all'equatore. 
Un vantaggio per i surfisti sono le temperature miti anche d'inverno e il vento aliseo costante che soffia
da novembre a maggio. Da novembre a dicembre il vento è buono, da gennaio a maggio ottimo.
Solitamente non è estremamente forte, ma soffia con una media di 4-5 Beaufort. Chi cerca le onde, le
può trovare nei mesi da dicembre a marzo.

Info importanti
+ le isole di Capo Verde non sono molto adatte per principianti. Per divertirsi conviene essere capaci di

bolinare e partire dall’acqua con sicurezza.
+ è una destinazione invernale – non offriamo Capo Verde durante i mesi da giugno ad ottobre a causa

del poco vento.  

Con Boa Vista possiamo offrirvi un vero gioiello nell’arcipelago di Capo Verde.
Solo da poco dispone di un aeroporto internazionale: questo ci permetterà di scoprire un’isola ancora intatta,
il lato nascosto di Cabo Verde, con spiagge semi deserte, piccoli locali e nuovissimi hotel che offrono
un’atmosfera accogliente e genuina, dimenticando lo stress ed il turismo di massa!  

WINDSURF E KITE
Davanti al centro Planet il fondale dove si esce e dove si tocca è coperto da un reef spugnoso e si consiglia di
portare delle scarpette. Questo non è necessario invece a Turtle Bay dove il fondale è prevalentemente sabbioso.
Il vento soffia da destra, leggermente da terra, per cui i vari spot sono facilmente raggiungibili in pochi bordi.
Direttamente davanti al centro Planet il vento purtroppo spesso è rafficato, ma al largo è più costante.
Spot Stino: acqua piatta, si tocca per circa 100 metri, con bassa marea fino a 200 metri. Ideale per imparare
manovre freestyle. In questo spot, da nord verso sud, spesso passa uno swell leggero con onde regolari, alte
da 1 a 2 metri. Spot Funana: sul reef tra l’isola Ilha do Sal Rei e il molo del porto frange un onda dai 2 ai 4
metri di altezza, ideale per surfare “down the line”. Funana è anche adatto per chi sta imparando il windsurf
sulle onde, in quanto l’onda scorre con una velocità moderata, in modo ordinato e regolare. Ognuno si può

In breve CAPO VERDE... 
+ raggiungibile in 6 ore di volo
+ mesi ventosi:  da novembre a maggio

Boa Vista:
+ luogo ideale per una vacanza all'insegna del relax
+ isola intatta, ancora poco turistica

Sal:
+ spot perfetto con zona speed, onde lunghe e onde frangenti
+ numerosi ristoranti, bar e discoteche
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Info: Negli ultimi tempi, sulle isole di Capo Verde
molte imprese edili si sono occupate di rinnovi e
costruzioni; per questo, durante il vostro soggiorno,
sará possibile trovare alcuni cantieri aperti.
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avvicinare secondo le sue capacità. Questo spot si trova a
sottovento della città Sal Rei, fatto che rende il vento
spesso molto rafficato. Spot Turtle Bay: a seconda dello
“swell” le condizioni possono variare completamente.
Con swell attivo si crea un’onda fino a 2 metri che corre
in modo regolare e pulito verso la grande baia creando
condizioni facili per imparare a surfare le onde. Senza
swell lo spot è caratterizzato da acqua piattissima, che
permette di correre in parallelo alla spiaggia e sfrecciare
come sopra uno specchio. Qui il vento è un po’ più forte
che a Stino o Funana e sopratutto molto più costante.
Uno spot divertente, da anni molto apprezzato dai nostri
surfisti. Turtle Bay, quando c’è meno vento, è ideale
anche per imparare il surf da onda. Spot Pool: piccola
zona per principianti con acqua bassa. Vento meno forte,
ma rafficato. Offre tanto spazio anche per i kiter per
montare e smontare le attrezzature.  
Grado di abilità: 3-6 con onda

Planet Surfpool Boa Vista
Il Planet Center di Boa Vista dista solo pochi passi
dall’acqua; dispone di un proprio beach-bar, il Tortuga
Beachclub, dove è possibile sorseggiare rinfrescanti
bevande, pranzare, e trattenersi fino all’happy hour.
Mette a disposizione degli ospiti ombrelloni e lettini (a
pagamento), posti all’ombra e toilette. Il centro dispone
di nuovissime tavole Fanatic e vele North Sails. Si possono
prenotare corsi kite e il rimessaggio, è incluso
assistenza/salvataggio. Per i clienti del centro l’utilizzo
boogieboard e surf da onda è gratuito.

Estoril Beach Resort
Hotel con buon rapporto qualità-prezzo. Si trova a 150
metri dalla spiaggia. Dispone di un accogliente bar e un

ristorante con cucina internazionale ed italiana. Alla
reception si trova una cassaforte e un pc con accesso
internet. W-Lan a pagamento. Camere: le camere di ca.
25 mq sono arredate con cura e nei tipici colori vivaci
dell’isola. Dispongono di bagno con cabina doccia e wc,
ventilatore, telefono e tv. Inoltre ci sono appartamenti
con 1 o 2 camere da letto separate, con letto divano nel
soggiorno, blocco cottura e cassaforte a pagamento. Le
suite hanno un soggiorno con aria condizionata, camera
da letto separata e un grande terrazzo sul tetto (70 mq)
con una splendida vista mare. Nel prezzo anche degli
appartamenti è inclusa la prima colazione. Se volete
cucinare, il blocco cottura, su richiesta, viene attrezzato di
piatti, posate, pentole ecc. (Da comunicare al momento
della prenotazione!). Info: da un po’ di tempo il
complesso non è stato più rinnovato e i lavori sono stati
rinviati. I prezzi dell’hotel sono convenienti, in
particolare quelli della camera singola!

Aparthoteli Ca`Nicola / Ca`Creta
Il piccolo complesso, con bar e reception, è molto
accogliente e sorge direttamente sulla spiaggia. Dispone
di un piccolo terrazzo per la prima colazione e di una
cassaforte alla reception . Il nuovo residence “Ca' Creta”
della stessa famiglia si trova direttamente dietro il centro
Planet Windsurfing. I 2 residence offrono W-Lan a
pagamento. Inoltre forniscono asciugamani 3 volte a
settimana e biancheria 1 volta a settimana. 
Camere: 40 appartamenti con soggiorno e 1 o 2 camere
da letto che dispongono di ventilatore, TV, telefono,
angolo cottura, doccia/WC/bidet e balcone, alcuni  con
vista mare e alcuni con mini-cassaforte.  
Trattamento: prima colazione.

Luca Kalema 
Questo hotel, tipico e molto carino, si trova all’ingresso
del paese di pescatori di Sal Rei. La casa di 2 piani in stile
italiano è stata rinnovata. Camere: sono arredate con
gusto e dispongono di bagno privato con doccia/WC,
asciugacapelli, TV con schermo LCD, aria condizionata,
ventilatore, minibar, telefono, cassetta di sicurezza e
balcone. Trattamento: prima colazione a buffet. 

Club-Hotel Riu Karamboa
Il nuovissimo complesso con formula All-Inclusive si
compone di varie costruzioni. Dispone di discoteca,
negozi, ristoranti, bar, piscina d´acqua dolce con
idromassaggio e vasca riscaldabile per bambini, pool-bar
e pool-restaurant, zona solarium con lettini, sdraio e teli
mare inclusi nel prezzo. Purtroppo davanti al Riu
Karmboa è spesso vietato uscire in mare a causa di onde
frangenti troppo forti. Dista ca. 10 min. di macchina dal
Planet Surfcenter. 

Altre sistemazioni a Boavista: c’è inoltre il Marine Club,
struttura 4 stelle, All-Inclusive, situato a circa 2 km dal
Planet Surfcenter, dall’altra parte del paese di Sal Rei.

Aparthotel Ca NicolaAparthotel Ca’ Nicola (in fondo sinistra il Planet Surfpool)
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cabo verde 26/
27

Condizioni da sogno nella Turtle Bay



Vento

Santa Maria

Riu Funana
Garopa Resort

Morabeza
Oasis Atlantico
Belorizonte / Novorizonte 

Hotel Crioula

Hotel Djadsal

Vila do Farol

Wavespot Ponta Preta

Pontao

Punta Sino

Santa MClub Mistral
Skyriders

3WSurf / Centro Angulo direttamente dietro centri surf e hotel
prenotabile sull’

isola di sal

capo verde.sal

vacanze windsurf + kite

Negli ultimi anni Sal si è sviluppato molto turisticamente e ha numerosi bar, ristoranti e
discoteche. Inoltre si adatta perfettamente per divertirsi anche in windsurf e kite e per fare
immersioni!  

Windsurf
L’isola di Sal, in mezzo all’Atlantico, vi offre il vento Aliseo di 4 - 6 Beaufort e onde che in
certi posti possono raggiungere anche i  6 metri di altezza. Troverete condizioni molto varie
che quasi nessun’altra località surfistica vi può offrire. Ci sono 4 spot, tutti da raggiungere
in acqua dai nostri centri surf. Davanti dalla spiaggia del Leme Bedje il vento soffia da
sinistra, obliquo da terra e crea ottime condizioni per lo speed e lo slalom. Dove si esce, ogni
tanto c’è uno shorebreak e alcuni sassi. In caso di bisogno c’è il personale del centro che
aiuta ad uscire. Spesso, grazie ad una termica locale, il vento viene rafforzato. Gli amanti
delle onde, in cerca di adrenalina, trovano condizioni ideali alle due estremità della baia, a
sinistra a Punta Capo Leme, a destra Punta Sino. 
Grado di abilità: 3-6

Kite
Molto alla moda sull’isola di Sal : il kite. Ci sono vari spot per tutti i livelli di capacità.
Ultimamente molti kiter si spostano alla cosidetta kite-beach a sopravento dove il vento,
arrivando dal mare, non viene ostacolato da costruzioni.

3W Surf Sal Pezi Huber
Il centro 3W di Pezi Huber si trova sulla spiaggia davanti all’hotel Sab Sab, a pochi metri
dall’acqua, praticamente sul top-spot dell’isola. Il centro è dotato di nuovissime tavole
Fanatic e vele North Sails. Inoltre si possono noleggiare tavole da surf da onda e
boogieboards. Per gli esperti si organizzano escursioni verso gli spot Ponta Preta, Rife o
Ponta Sino (al prezzo di costo). Sulla spiaggia il centro offre sedie a sdraio protette dal vento
e sole, e per uno spuntino si possono trovare panini e bibite. A circa 100 metri dal centro si
trovano i bagni con doccia/wc. Consigliamo di portare le scarpette perché dove si esce si
possono trovare alcuni sassi.
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Sab Sab

3 W Surf
Club Mistral
Josh Angulo

Odjo d’Agua

Santa Maria Beach

Turtle Bay
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Pousada Santa Maria Beach Hotel Sab-Sab Leme Bedje Beachcolleghi sun+fun in tour

Hotel Morabeza

Piscina, terrazzo per la prima colazione e beachbar dell’hotel Morabezavendita di banane a Santa Maria

Sistemazioni Spiaggia Leme Bedje
Santa Maria offre numerose sistemazioni di varie
categorie: appartamenti con angolo cottura, 
hotel con bed&breakfast o mezza pensione e villaggi
“all-inclusive”. Alloggiando presso quest’ultimi il
budget è predefinito, ma vale la pena provare i
ristoranti in paese che offrono una cucina buonissma,
molto varia.

Nelle immediate vicinanze del top-spot Leme Bedje
si trovano le seguenti sistemazioni:

Appartamenti – solo pernottamento
Residence con appartamenti Porto Antigo**+, Ponta
Preta** e Turtle Bay**. Sono abbastanza nuovi e
dispongono di soggiorno/cucina, bagno e 1-3 camere
da letto. Il Porto Antigo e il Turtle Bay si trovano in un
giardino con piscina.  Nelle vicinanze ci sono vari bar
dove fare colazione. 

Bed & Breakfast 
2 complessi, semplici, ma puliti: l’hotel Sab Sab**+
(con giardino e piscina), e la Pousada Santa Maria
Beach**. Chi preferisce una sistemazione di una
categoria superiore può scegliere tra l’hotel Odjo
d’Agua*** e il residence Porto Antigo**+ che offre
anche la prima colazione.

Sistemazioni spiaggia Morabeza 
Chi preferisce una sistemazione sulla spiaggia
principale di Santa Maria può scegliere tra tanti
alberghi:

Bed & Breakfast 
Hotel Morabeza****+, Dunas de Sal****, Oasis
Atlantico Belorizonte /Novorizonte***+, Hotel
Pontao**, ecc. ecc.

All-Inclusive
Djadsal Holiday Club***+, il Crioula Club Hotel &
Resort****, il Bravo Club**** e in fondo alla baia, più
distante, il Riù Funana Garopa Resort*****, Club Vila
do Farol***, Hotel Morabeza****, Oasis Atlantico
Belorizonte/Novorizonte***+

Altri centri surf prenotabili tramite
sun+fun:  
sulla spiaggia Punta Leme (davanti all’hotel Sab Sab)
il Club Mistral Punta Leme e il centro del campione
mondiale Josh Angulo! Sulla spiaggia principale di
Santa Maria il centro Club Mistral Belorizonte e il
centro kite Skyriders.

Diving: L’isola di Sal offre anche tanti
interessantissimi spot per fare sub: da immersioni
facili fino a quelle più impegnative, dove si possono
scoprire relitti e grotte.
La nostra sede tedesca offre anche viaggi sub:
www.tauchreisen.de/sal

Ulteriori info, video e prezzi dei surfcenter 
vacanzewindsurf.com


